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【2023年　春のお弁当献立】

4月１１日の昼食は春のお弁当献立でした。
おにぎりは、たけのこと枝豆ゆかりの2種類を作りました。
おかずは、あさりと菜の花のクリームコロッケ、新じゃがの
バターソテー、ふきの煮物など旬の食材を使い、桜色
黄色・黄緑色など春らしい彩りのよいお弁当が出来ました。
患者さんにも喜んでいただけました。

【献立】
　　おにぎり2種（たけのこ・枝豆ゆかり)

桜のカットロール

　　デザート(桜のカットロール）
　　春野菜の炊き合わせ
　　厚焼き卵・桜麩
　　新じゃがのバターソテー
　　鮭の塩焼き
　　あさりと菜の花のクリームコロッケ

たけのこおにぎり 枝豆ゆかりおにぎり 
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