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9月13日昼食時は、敬老の日献立を提供しました。
赤飯はふっくら美味しく炊きあげることができ、和風の献立に合うようデザートに
抹茶ケーキをお付けしました。
栄養士手作りのカードも添え、患者さんから大変好評でした。

9月17日夕食時は、お月見デザートを提供しました。
夜空に浮かぶ満月をイメージした、ぶどう･みかん風味のゼリーです。
皆さんは、綺麗なお月様が見えましたでしょうか。
様々なイベントを通して、お食事を楽しんでいただけたら幸いです。

2024年 敬老の日献立 

手作りカードを 

添えました♪ 

2024年 お月見献立 

赤飯 

すまし汁 

カレイのおろし煮 

ほうれん草の白和え 

抹茶ケーキ 

真ん中がみかん風味、 

まわりがぶどう風味の 

さっぱりとしたゼリーです♪ 

こちらでは、当日きれいな満月でした 


