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5月5日昼食時は、こどもの日献立でした。
手作りのいなり寿司･豚カツ巻き･サラダ巻き(ツナマヨ･きゅうり･カニカマ)の3種類を盛り合わせ、
デザートに柏餅を提供しました。
介護老人保健施設ゆうあい荘ではのり巻きを卵巻きに、個人の食事能力に合わせて
柏餅をゼリーに替えるなど、安全で見た目も楽しい食事となり、患者さんに大変喜んでいただけま
した。

2025年 こどもの日献立 

【献立】 
 

◆いなり寿司･のり巻き 

◆炊き合わせ(筍・ふき・がんも） 

◆すまし汁 

◆柏餅 たまご巻き 


