
栄養科通信(No.37)

　　7月7日昼食時は、七夕献立でした。
　　天ぷらは、夏らしいゴーヤ･なす･かき揚げの3種類盛り合わせと
　　デザートに七夕ゼリーを提供しました。手作りのカードを添えました。

2025年 七夕献立 

【献立】 
 

そうめん 

天ぷら(ゴーヤ･なす･かき揚げ) 

冬瓜とちくわの煮物 

七夕ゼリー 

星形のゼリーを 

飾りました♪ 

七夕カード 


