
栄養科通信(No.40)

9月15日昼食時は、敬老の日献立を提供しました。
赤飯はふっくら美味しく炊きあげることができ、
デザートには、抹茶ケーキを提供しました。
栄養士手作りのカードも添え、患者さんから大変好評でした。

2025年 敬老の日献立 

手作りカードを 

添えました♪ 

【献立】 

 
◆赤飯 

◆すまし汁 

◆カレイのおろし煮 

◆ほうれん草の白和え 

◆抹茶ケーキ 


